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procrear en interés de la raza, asi como la prohibicion legal
de matrimonios que, en el mismo interés no debieran ser
autorizados, y la “Eugenesia constructiva” que representa-
ria la creacién de una humanidad hecha de los materiales
maés sanos disponibles. Pero el uso de los primeros voeablos
ha permanecido, de manera que en el lenguaje corriente
debe entenderse como “Eugenesia negativa” todo aquel con-
junto de actividades que tienden a restringir la procrea-
cién de los ineptos y como “Eugenesia positiva” las medi-
das que tiendan a la procreacién de los mejores seres hu-
manos, 4

Se puede por otra parte distinguir también la “Euge-
nesia preventiva”, con miras a la proteccién de generado-
res, sea en la adolescencia, sea en la edad adulta, contra
los venenos de la raza; envenenamientos profesionales, en-
fermedades venéreas, alcoholismo y otros elementos de dis-
genismo, es decir, de malos nacimientos.

Desde el punto de vista de la aplicacién préactica, Gal-
ton se adheria sobre todo a la Eugenesia positiva, es decir,
al fomento de la procreacién exclusivamente de parejas que
tengan un poder generatriz real. Pero la insuficiencia ¥y
hasta se podria decir, la crueldad de una procreacién asi
limitada, aparecié bien pronto y la Eugenesia negativa ad-
quirié con este hecho una importancia que crece de dia en
dia, al menos en los paises preocupados del mejoramiento
de su poblacién.

Por otra parte, la calidad de una raza estd intimamen-
te ligada a la cantidad de los individuos que la componen
en un momento dado; a la alimentacién de que los mismos
disponen, a los factores climatéricos y geogréificos en ge-
neral que forman el medio en el cual se desarrolla el hom-
bre; a las enfermedades y otros factores degeneradores y
en consecuencia a los recursos econémicos indispensables
para mejorar constantemente las condiciones humanas.

Los eugenistas habian desdefiado hasta un cierto mo-
mento estos aspectos del problema. Hablaban como si la
calidad de una poblacién fuese un hecho extrafio a la cues-
tién de su cantidad, y consideraban los estragos sociales de-
bidos a la miseria, como dignos de ser descuidados, pero la
experiencia ha demostrado que estaban en un error. La ca-
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4 EDUCACION

lidad, es cierto, depende en gran parte de la herencia, pero
también depende del medio. La Eugenesia real no se con-
cibe mis que asociada al estudio de la ley de poblacién for-
mulada por Malthus. Si no se tiene esto en cuenta, la Eu-
genesia positiva es una utopia, porque, o ella es obstaculi-
zada, o sus buenos efectos son rapidamente aniquilados por
los efectos disgénicos de la sobrepoblacién.

Hay que reconocer que la aplicacién de la Eugenesia
esta erizada de dificultades. Dos lineas de conducta se ofre-
cen al espiritu. Una consiste en llamar a la buena voluntad
de los individuos; la otra a la sancién legal. En el primer
caso, la ignorancia general de los hechos sexuales es un
gran obstdculo. La Eugenesia basada en la libertad, pre-
pusone una educacién sexual integral intensiva y extensiva.

Otro obstdculo es el egoismo inferior, todopoderoso en
el dominio sexual. ;Qué buenos resultados pueden esperar-
se de la libertad de reproducirse dejada a un degenerado,
a un impulsivo 0 a un semiloco? ! Prestard atencién a las
llamadas de la razén o del sentimiento? El instinto sexual,
en la mente incapaz de reflexién, es impulso incontrolable
que va por el mundo creando las grandes muchedumbres
disgénicas.

A falta, pues, de buena voluntad, o propiamente, de
consciente voluntad, las sanciones legales deben tenerse en
consideracién,

Gracias a los sentimientos humanitarios innatos de la
especie humana, y a los aportes de la ciencia que se esfuer
za en salvar vidas que sucumbirfan inevitablemente si el
hombre tuviera necesidad—como los demis animales—de
someterse a las leyes inexorables de la seleceién natural,
se ha hecho posible la perpetuacién de los degenerados.

Por esta intervencién de la sociedad, los débiles, los
tarados, aquellos que de otro modo hubijeran sido los inep-
tos ¥ en mundo menos civilizado hubiesen desaparecido, en
éste han salido beneficiados. Han vivido y viven a pesar de
sus debilidades y de sus tards y reproduciendo su tipo in-
ferior, ellos han sido y son—hoy mis que nunca—una fuen-
te de degeneracién para la raza. La seleccién natural atem-
perada por el hombre, es por lo tanto disgénica: ella entre-
tiene las taras diversas y conforme a las leyes de la heren-
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cia, los tarados y los ineptos se multiplican segin una pro-
gresién répida.

Esto no quiere decir que las mitigaciones aportadas por
la sociedad a la seleccién natural deban suprimirse para los
individuos existentes. El sentimiento de humanidad no lo
permitiria, pero lo que hace falta es hacerlos innecesarios,
sustituyendo a 1a seleccién natural por la geleccién racional.
Y el primer acto en este sentido consiste en tomar las me-
didas eficientes para prevenir la trasmisién de la herencia
morbosa por los portadores de taras.

Para demostrar esta necesidad de intervencién legal,
los tratadistas de Eugenesia exponen los ejemplos de la fa-
milia de Max Juke que contrasta gon la de Jonathan Ed-
wards en la produccién de individuos de caracteres inde-
seables.

Max Juke es un holgazén, borracho y vicioso del cual
los textos dan una descendencia de 1200 personas. De és-
tas, 300 han sido asilados en distintas instituciones de bene-
ficencia v el computo de sus estancias da la enorme cifra
de 2300 afios. 440 de los mismos descendientes fueron fisica-
mente degenerados y la mitad de las mujeres se reconocie-
ron como prostitutas. Entre esta descendencia se habian
controlado 130 criminales, entre los cuales 7 fueron homi-
cidas. Sélo 20 de todos ellos aprendieron un oficio y 10 lo
hicieron en las carceles.

Esta familia, para la época a que se refiere esta esta-
distica (1900) habia constituido una carga para el Estado
de New York, de $1.250.000, sin incluir en esa cifra los
desembolsos colaterales que significa para una sociedad el
aumento progresivo de ese tipo humano que demanda cada
vez nuevos servicios penitenciarios, policiacos, médicos, ete.

La buena herencia si no es el tinico factor de buen na-
cimiento, es al menos de una importancia extrema en la ge-
neracién de nifios fisica y mentalmente sanos.

Gracias a los descubrimientos de Mendel, y a la gene-
ralizacién experimental de los mismos, se puede en princi-
pio formular, mateméaticamente, o mejor dicho, medir las
combinaciones de herencia posibles, y sacar previsiones, tan-
to respecto a la herencia patolégica como a la normal.
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Alcoholisme.

Es ampliamente conocida, hoy dia, la relacién heredi-
taria que liga al padre aleohélico con su hijo. El alcoholis-
mo es, con la sifilis, la causa principal de la degeneracion
fisica y mental. Ejerce estragos particularmente terribles.
En una encuesta llevada a cabo sobre 57 nifios de alcohdli-
c0s, se encontrd, aparte de 25 nifios muertos en las prime-
ras semanas después del nacimiento, 12 idiotas, 5 hidrocé-
falos, 5 epilépticos, 2 diprémanos ¥y 8 normales.

“De un estudio hecho en Francia, sobre 1000 nifios de
alcohdlicos, se sacaron las siguientes conclusiones: un ter-
cio aproximadamente desaparecen en el nacimiento y en
los dos o tres primeros afios, y entre los supervivientes, se
cuentan numerosos idiotas, epilépticos, degenerados despro-
vistos de sentido moral, instintivamente perversos, impul-
sivos, anormales, victimas dolorosas del aleoholismo de los
padres. Basta echar una mirada sobre el grupo de las de-
generaciones mentales — triste descendencia de los aleoho.
lizados — para asegurarse de que el aleoholismo proporeio-
na a las barriadas de hombres de los asilos del Sena, las
tres cuartas partes de su poblacién.” (Manuel Devaldés.
Maternidad consciente).

El aleoholismo de la madre, es para el nifio de una no-
cividad més cierta que el del padre,

Las investigaciones hechas sobre los efectos del alco-
hol absorbido por la madre durante la gestacién, han de-
mostrado que se encuentra en todas las glandulas y secre-
ciones que sirven a la reproducci6n, y que pasa con extre-
ma facilidad a la sangre del feto, cuyo sistema nervioso
en formacién es de este modo sometido a la accién téxica
del alecohol, de la cual resulta: abortos, partos prematuros,
mortinatalidad y mortalidad infantil, v en la edad adulta,
degeneracién fisica y mental,

Los médicos y soci6logos deben tomar en cuenta, en
las actuales condiciones, la moderna tendencia de la mujer
a alcoholizarse en una forma mas activa, compitiendo a ve-
ces con el hombre en la intoxicacién alcohglica. Mientras el
eugenista estd clamando por una raza sana, la sociedad es-
tad envenenando las fuentes de esa raza, en sus pomposas
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fiestas. En efecto, poco habra de lograrse en los esfuerzos
por una raza mejor si la leche que alimenta al nifio perma-
nece intoxicada de “High balls y Cocktails”.

De todas las células del cuerpo humano, las reproduc—
toras son las que el alcoholismo erénico altera més rapida-
mente. Desgramadamente la facultad de reproduccién no
disminuye por ello, si bien acarreando diversos fenémenos
patologicos.

“Cuando es solo el padre el alcohélico, se registra un
58% de casos de esterilidad, 22% de nacidos muertos y un
20% de nacidos vivos, si bien todos enfermos, débiles y epi-
lépticos. Cuando es la madre se registra el 25% de casos de
esterilidad, 25% de nacidos muertos y el 50% de individuos
normales,

Cuando ambos, padre y madre, son alcohdlicos, aun ate-
nuados, las consecuencias se hacen fatales, registrandose
el 50% de nifios nacidos muertos, y el 50% de psicasténicos
y de degenerados de varias clases”. (Renato Kehl - Peda-
gogia Sexual).

La herencia alcohélica hace en los adultos, seres dip-
sémanos que serdn, mis que otros, atraidos por el veneno,
y su voluntad disminuida les hard incapaces de luchar contra
su pasién. De suerte que esos tarados, engendrarin tara-
dos peores que ellos mismos: caracteres inestables, natura-
lezas inconscientemente perversas, verdaderos agentes de
contaminacién fisica o moral, ellos crean en medio de nos-
otros un peligro permanente. Llevan en si impulsos prontos
a surgir. Una palabra, un gesto, un grabado, bastarian a
convertirlos ficilmente en criminales.

Tales son los resultados de la generacién mconsmente
de los peores elementos de la poblacién, y se les conserva
cuidadosamente: eso es lo que nuestras sociedades llaman
tener respeto a la vida, o también respeto a la persona hu-
mana!

. No seria mejor respetar la vida antes que naciese, no
dar a la persona humana un dia de sufrimiento? (Materni-
dad consciente).

Puede suceder que en materia de generacién se haga
ver la razén a un sifilitico 0 a un tuberculoso, o que pose-
yvendo una conciencia bastante clara deduzcan por si mis-
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mos que no pueden reproducirse. Pero iqué se puede espe-
rar de un alcohélico, cuya tara paraliza en él toda facultad

de autodominio, e
contrario, el dese
siguiente, la luch

xtingue su conciencia y le insufla, por el
o de lo que debiera abstenerse? Por con-
a contra el alcoholismo debe dominar toda

propaganda en favor de la generacién consciente y del me-
joramiento de la raza.

Existe un medio heroico de terminar con el alcoholis-
mo: la prohibicién de la venta ¥ del consumo del aleohol.
Pero se necesitara mucho tiempo ¥y mucho trabajo para lle-

gar a ello.

La propaganda antialcohélica cuando va bien dirigida
Vv en forma de una leccién de cosas, es encomiable y segu-
ramente que produce muy buenos efectos. Pero es como
una gota de agua en el océano.

Sin embargo esta propaganda antialcohélica que en
nuestro pais ha sido desnaturalizada por lo que considera-
mos la inmoral
de la Repiblica

res. En efecto,
jen de present

propaganda que realiza el propio Gobierno
por medio de la Fabrica Nacional de Lico-
casi no hay dia en que los periédicos no de-
ar los anuncios de los licores nacionales, elo-

giando sus maravillosas cualidades, Mientras la Secretaria
de Salubridad Piiblica abre clinicas Y preventorios para las
madres y los nifios, el Estado se ufana de aumentar sus ren-
tas con la produccién de la Fibrica Nacional de Licores y
aun mas, trata de defender esta renta con céleulos como los
publicados en “La Tribuna” de 18 de mayo de 1941, que -
ofrecen los siguientes datos con respecto al afio 1940:

Livros venlidon'', .. o7 ) DT
Valor aproximado ... ... ... . _

.. 2.186.000
.-+ «... € 5.465.000

Consumo anual por persona sobre 150.000

personas ... ...

145 litros

Valor del consumo anual por persona ... ¢ 3525

Consumo anual por persona sobre 600,000
habitantes ... ... .

Valos consumo anual por persona sobre

3,65 litros

600,000 habitantes ... ... ... .. .. ¢ 9,125
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Consumo diario por persona sobre 600.000

habitantes ... cv. 510 aae see vows 1 centilitro
Gasto diario por persona sobre 600.000
habitambes 5 0.5 A5 C el vad a 25 céntimos

Es de entenderse que estos cilculos sobre 600.000 per-
sonas comprenden también a los nifios y a las mujeres, pero
como ésta no es la realidad, el consumo efectivo de alcohol
se limita a un determinado namero de adultos—hombres y
mujeres—que bajo la influencia de la propaganda han au-
mentado el consumo del alcohol de la Fabrica Nacional.
i Estos adultos serdn los padres de la generacion futura de
los costarricenses!

Agreguemos a la produccion de la Fabrica Nacional de
Licores, 589.805 Kgms. més de licores importados en 1940
por un valor en délares de $ 297.000 que al cambio del €5,61
representan la suma de € 1.666.170. Esta cifra unida al va-
lor de la produccién de la Fabrica Nacional de Licores re-
presenta la enorme suma de @ 1.131.170, invertidos en al-
coholizar al pueblo costarricense. Y no podemos incluir aqui
los niimeros correspondientes a otros licores de produceién
nacional a los cuales habria que agregar también los licores
clandestinos. {Qué macabro cuadro de envenenamiento se
estid gestando en esta ansia desenfrenada de aumentar la
produecién y el consumo de licores en una nacién empobre-
cida, en donde faltan los principales alimentos para formar
hombres sanos y fuertes!

Seria importante agregar que en el afo 1940 ge impor-
taron ademas 237.219 Kgms. de cerveza por un valor de
$ 38,007 (€ 213.000) y que el consumo de cerveza nacional
alcanzé a la suma de............ Y en un pais de 600.000
habitantes.

,Habran hecho cuentas de otros aleances que tiene el
ineremento en el consumo del alcohol en relacién con sus
repercusiones sociales?

;Cuéntos dias de trabajo perdidos por borracheras?
A cuénto suman las multas cobradas por borracheras?

;Cuintas enfermedades con sus consecuentes proble-
mas personales y sociales derivados de borracheras?
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iCuéntos nifios irreflexivamente engendrados en las
borracheras?

{Cuéntos hogares desintegrados por aleoholismo?

{Cuéantos erimenes cometidos por alecoholismo?

?;,Cuéntos nifios y mujeres abandonados por aleoholis-
mo?
i Cuéantos nifios desnutridos ¥ enfermos por el alcoho-
lismo?

¢, Cudntos nuevos asilados por aleoholismo ?

{A cuinto se ha elevado el gasto de clinicas y hospita-
les por el aleoholismo?

(A cuinto se ha elevado el costo de atencion en las car-
celes por consecuencia de aleoholismo ?

i Cuéntos y cudntos. .. miliones de colones representan
los gastos particulares v del Estado para neutralizar ¥ cu-
rar los efectos que produce en los costarricenses su Fibrica
Nacional de Licores?

La Sifilis,

Una tara que, por la herencia, compite en estragos con
el aleohol es la sifilis,

La sifilis hereditaria mata muchas veces al nifio en el
seno de su madre o en los primeros dias de vida, pero estos
son los més afortunados y hay para felicitarse de su suerte:
es carne de sufrimientos y agente de bastardeamiento lo
que desaparece.

Cuando los hijos de log sifiliticos llegan a vivir, presen-
tan muy frecuentemente deformidades tales como el hocico
de liebre o labio leporing, y el pie bot o zambo: diversas ta-
ras como la meningitis, la sordera, el ocena ( fetidez del
aliento), tlceras de la cérnea, epilepsia, incontinencia de
orina, coriza persistente, perforacién del timpano, con su-
puracién de los ofdos, malformaciones de los dientes, el bai-
le de San Vito, eiertas formas de raquitismo, ete. Constitu-
yen un terreno preparado para la infeccién tubereculosa.
Ademés, la sifilis puede aleanzar la segunda y hasta ter-
cera generacion.

Estos nifios son generalmente feos, achaparrados, con
el rostro arrugado y envejecido, generalmente tienen el
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créneo, la frente y la nariz deformes, En fin, la sifilis here-
ditaria predispone a las enfermedades mentales, principal-
mente la locura, tanto como la sifilis adquirida.

Todos los libros de textos de eugenistas e higienistas
consideran la sifilis como uno de los grandes flagelos de
la humanidad, aportando estadisticas aterradoras. Los si-
guientes datos dan una idea aproximada de los efectos de es-
ta dolencia. Segin Pinar el 40% de los nifios nacidos muer-
tos, tienen su causa en la sifilis ¥ segin Etienne, de estu-
dios personales realizados en su clinica, de 100 embarazadas
sifiliticas sin tratamiento alguno, s6lo 14 tuvieron hijos sa-
nos. Otros autores indican que del 80 al 90% de los abortos
y nifios nacidos muertos deben su temprana desaparicién a
ia sifilis y gran parte de las enfermedades infantiles de
cardcter agudo o crénico se deben también a los efectos de
la sifilis.

Sj cesaran absolutamente los contagios sifiliticos, la en-
fermedad en si se encargaria de destruir prontamente la
humanidad enferma de sifilis.

Blenorragia y Céncer.

La blenorragia, aunque no sed hereditaria, propiamen-
té hablando, sino simplemente trasmisible de la madre al
nifio, no debe ser omitida entre las causas de mal nacimien-
to. No solamente el hombre infectado de blenorragia agu-
da o crénica infecta a su compaiera. sino que ademds se
expone a que le dé un hijo ciego. Un gran nimero de cie-
gos de nacimiento no deben su ceguera a otra causa; ade-
més la infeccion blenorragica de los 6rganos femeninos de
la reproduccién es absolutamente disgénica.

En lo concerniente al cincer un eminente especialista
americano, Frank “Smithies, admite segin una larga expe-
riencia prietica, que el céncer es una enfermedad heredi-
taria debida a una imperfeccién de los tejidos, trasmitida
de generacién en generaci6n por el plasma germinal y que
no desaparecerd de la especie humana, més que por una
aplicacion rigurosa de la Eugenesia. Pero este punto es muy
diseutido hoy dia, y si no la herencia directa del eancer, pue-
de en cambio aceptarse una herencia predisponente o de
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terreno, estimulada y agravada por hébitos de alimenta-
eion.

La Tuberculosis,

La tuberculosis es también una gran causa de dege-
neracion. En general los médicos niegan que sea heredita-
ria, pero hacen observar que ella crea en la descendencia

Muchos médicos no tienen duda del papel desempeiiado

por la herencia en la trasmisién del artritismo (reumatismo

Y gota). La diatesis artritica se trasmite a la descendencia.

‘ No deben pasar desapercibidos a los ojos del eugenista

los efectos disgénicos de las distintas toxicomanias, muchas

de las cuales se enlazan con el aleoholismo, sifilis o taras
hereditarias diversas,

El aumento considerable del consumo de estupefacien-
tes nos debe poner en guardia contra los efectos morbosos
de estas drogas que hacen su entrada triunfal en todas las
clases sociales, creando innumerables problemas con e] au-
mento excesivo de histéricos, idiotas, criminales, o cuando
menos abilicos seres sociales.

No debe olvidar el eugenista como no lo olvida el agri-
cultor, que una semilla sana y selecta debe desarrollarse en
un medio sano, de abundante ¥y nutritivo alimento y en cul-
tivo esmerado.

Una parte la hace la herencia (seglin algunos autores
el 50%), pero la otra parte es aportacién del medio. Todo
lo que se haga para el mejor desarrollo de la semilla huma-
na tiene su absoluto valor eugénico, Por eso las campanas
contra las enfermedades que aniquilan la poblacién, son
fuerza poderosa, creadora de valores eugénicos que debe-
mos mantener y mejorar. El trabajo pues, que se realiza
en la Secretaria de Salubridad ¥ Proteccién Social, desde
regar “verde de Paris” en los pantanos hasta suministrar
medicinas y reconstituyentes, es obra eugénica. Pero no
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debe olvidarse que a la par de esto, debemos esforzarnos
en mejorar la nutricién del costarricense, si queremos que
las campafas eugénicas iniciadas en los matrimonios de los
mejores y en la atencién a las madres, rinda los frutos a
que aspira el eugenista.

L{’)S INSANOS

Finalmente no debemos olvidar el papel que desempe-
fian los tarados e insanos en la lucha eugénica.

Nuestro Asilo Chapui, alberga actualmente cerca de
550 asilados, muchos de los cuales presentan enfermedades
mentales hereditarias. ;Cuéntos més no asilados andan por
nuestras calles para ser aqui ¥y alla padres o madres de su-
jetos con taras indeseables?

Paul Popenoe, en su libro “Applied Eugenics” nos di-
ce (pag. 176) que el numero aproximado de débiles menta-
les en los Estados Unidos, no es menor de 300.000 personas,
siendo mucho mayor el nimero de aquellos portadores de
enfermedades mentales con posibilidades de trasmitirla a
sus descendientes. Segin el censo de 1910, los diversos asilos
e instituciones de aquel pafs, albergaban 187.791 enfermos
(débiles mentales) sobre los cuales es posible una vigilancia
para evitar la proereacion.

;Cuéntos habrd, alld o aqui, sobre los cuales no se pue-
de ejercer ningin control eugénico y que van sembrando
nuevas vidas, candidatos de asilos, manicomios y hospicios?
Esto nos indica la conveniencia de un estudio y control mas
cuidadoso de los matrimonios y ante todo una base de edu-
cacién sexual ampliamente difundida, sobre la cual, el cer-
tificado prenupcial venga a sentar su dominio consciente
y legal sin recurrir a los métodos restrictivos que en otros
paises se practican y en todos se discuten.

PROBLEMAS DE LA EUGENESIA

La falta de aplicacién en el pasado de una eugénica
inexistente, casi utépica en la ignorancia en que se encon-
traban del mecanismo de la herencia, vy la insignificancia
de la eugénica, aplicada hoy dia, en relacién con lo que de-
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Lo peor es que estos degenerados, que no han perdido
el poder de engendrar, se reproducen, cuando estin en li-
bertad, con una rapidez extraordinaria, trasmitiendo sus
taras a los descendientes,

Naturalmente, es inntil tratar de despertar en ellos, ya
sea un sentimiento elevado respecto a la mujer que tiene la
desgracia de vivir en su intimidad, (en el caso en que la mu-
jer no sea también una degenerada) o bien el sentimiento
de la responsabilidad ante el nifio por nacer. La enferme-
dad, la miseria, sus pasiones sérdidas les han reducido ya
a un estado de insensibilidad para sus propios males y las
palabras “piedad” y “responsabilidad” no tienen ninguna
significacién para su espiritu.

Estos subhumanos son sordos a toda palabra de ideal.
Son la exerecién de la sociedad, el sufrimiento vivo que se
perpetia de generacién en generacién.

Indiferentes a su propia suerte, sabiendo que no pue-
den caer més abajo, ¥ que la caridad piblica y el recurso
de la industria mendicante subvendrin a sus necesidades
¥ a las de su familia, no preocupandose para nada del niime-
ro y la calidad de su progenitura ni del porvenir que les
estd reservado.

Frutos de herenciag manchadas, a las euales se ha per-
mitido tener curso, fruto también de la continua sobrepo-
blacién, sin duda excitan la piedad con su desgracia. Mas
auin, porque ellos son irresponsables, incapaces de voluntad,
no habiendo tenido m4s que posibilidades de eleccién extre-
madamente restringidas. Pero esta no és razén suficiente
para que la sociedad no los ponga, con toda la dulzura po-
sible, en incapacidad de perjudicar. Aquellos en quienes vi-
ve esta nueva sentimentalidad, que se llama magnanimidad,
Y para quienes se preconiza la cultura, serén los primeros
en tratar de impedirles que corrompan por més tiempo la
humanidad sana y que engendren el sufrimiento de todos
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Jos desgraciados que podrén nacer de ellos y que habrian
de reproducir su tipo.

Métodos de restriccion.

Por penoso que esto pueda ser para los amantes de la
libertad individual, hay que reconocer que tales individuos
deben ser separados muchas veces del resto de la sociedad,
y que ellos deberian ser, en caso de estar libres, hechos es-
tériles.

Cuando el internado no es posible, la esterilizacion se
convierte en el medio mis eficaz de purgar al mundo de

estas escorias.

Ha sido practicada en una débil proporcién en Estados
Unidos. Después de ser aplicada largamente en un cierto
periodo, llegaria a ser por el efecto acumulative de sus re-
sultados en el curso del tiempo, menos necesaria cada vez,
ya que, al misnio tiempo, la educacién sexual integral, es
decir, comprendiendo el eugenismo, se generalizaria en el
medio social ¥ la lucha contra el aleoholismo, las enferme-
dades venéreas y las otras fuentes de herencia mérbida fue-
sen llevadas también con energia.

A los ojos de ciertas personas la esterilizacion puede
parecer atentatoria a la libertad individual. Pero no pare-
ceré tal, mis que a los espiritus superficiales que conservan
una concepeién mistica de la libertad, preocupéndose exce-
sivamente de la libertad de los tarados,—quienes poco 0 na-
da respetan la de los otros. Al imponerles sus taras, han
olvidado como siempre la libertad de los sanos ¥ de los nor-
males y de los seres por mnacer.

La herencia mérbida no es el tnico factor de degene-
racién del individuo y de la raza. El medio natural y el me-
dio social defectuoso juegan un papel semejante.

Bl factor econémico.

La miseria econ6mica que acarrea por desnutricién la
fisiolégica, es también una causa de bastardeamiento y si
los individuos tarados son culpables de poner en el mundo
la earne de sufrimiento, que serdn sus hijos, no lo son me-
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nos los que no tienen medios de alimentarlos, de entrete-
nerlos y de educarlos.

Las condiciones de vida defectuosa a que la miseria
econémica condena a ciertos seres humanos, influyen sobre
la forma de su cuerpo y la naturaleza de su constitueion,
dandoles una receptividad fisica y mental que engendra la
miseria, no sélo se imprime en la estructura y mentalidad
de quien los lleva, sino también en la descendencia. Estos
son mas tarde caracteres adquiridos.

En relacién con este problema no debemos perder de
vista en nuestro pais, los bajos salarios que se pagan en la
mayoria de nuestras fincas, y los que perciben nuestros tra-
bajadores y empleados publicos en general.

Un salario de ¢ 1,50 o de ¢ 1,75 al dia no da margen
alguno para la atencién de las méds elementales necesidades
biolégicas de un ser humano. Si este mezquino salario tie-
ne que servir para las atenciones de alimentacién, casa, ves-
tido y esparcimiento, podemos deducir que él sélo estd in-
cubando una engafiosa raza de débiles propensos a enfer-
medades—raza de hospitales, de pobres—que sélo pueden
levantarse sobre un reajuste de las condiciones sociales y
sobre una campafa intensa de educacién.

Conocemos casos de investigaciones realizadas en la
provincia de Heredia en que el efectivo per capita para la
atencién de todas las necesidades individuales es de 25 cén-
timos. | Qué nutrientes, qué vigor fisico, qué salud se puede
comprar diariamente con la mezquina suma de 2.5 céntimos!

Maternidad consciente.

Otro factor de disgenismo resulta de los embarazos
demasiado repetidos, pues no sélo agotan las fuerzas de la
madre, sino que, a medida que aumentan, dan lugar a abor-
tos cada vez mis frecuentes y a una mortalidad infantil ca-
da vez mis elevada. De esto ha encontrado una prueba efi-
ciente la doctora Maria Stopes, en los experimentos reali-
zados en la Clinica de Madres de Londres. Por sus obser-
vaciones, la doctora Stopes ha demostrado que la tasa de
mortalidad infantil y antenatal (abortos) crece paralela-
mente a la tasa de embarazos, mediante el siguiente cuadro:
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“las mujeres que no han tenido mas que dos o tres emba-
razos, no tienen mas que un porcentaje de mortalidad in-
fantil de 9,83; las que han tenido 5 embarazos, 21,67; con
10 embarazos, el porcentaje salta a 33,18; con 12, 37%, y asi
sucesivamente.

Cifras como éstas no pueden ser desdenadas. Revelan
un grado de mortalidad de la vida naciente o en la infancia
de un 30 a 50%.

La guerra.

La guerra es eminentemente disgénica. Destruyendo
los hombres més robustos, los de mejor salud; asegurando
al contrario la supervivencia de los menos aptos; los débi-
les, los enfermos fisicos y mentales, los viejos; haciendo
desaparecer los productos mas eficientes, prepara los malos
nacimientos .y, como consecuencia, la degeneracién de la
raza.

Pero si la guerra es disgénica en si misma, ¥ en sus es-
tragos, lo es también en su preparacion. En cada pais los
belicogos reclaman una reproduccién abundante que no pue-
de tener lugar, sino en detrimento de la calidad, y cuya con-
secuencia serd la superpoblacién, causa primera de las gue-
rras. Para ellos los seres humanos no representan, si son
del sexo masculino, més que combatientes (material huma-
no), y si son del femenino, moldes de combatientes.

Nunea como en la época actual ha sido tan visible y
comprendido el problema de la guerra como factor disgé-
nico y la guerra como necesidad de los pueblos en sus afa-
nes de expansién territorial para dar cabida o trabajo a
sus excedentes de poblacién, y para dar colocacién a los ex-
cedentes de la industria mecanizada. La seleccién cuidadosa
que se hace en los diversos cuerpos del ejército elimina com-
pletamente a un grupo de individuos que por su edad, o por
sus defectos no pueden ser carne de cafién. Esta carne de
cafién tiene que ser el mejor material humano; los de ma-
yores capacidades mentales, los mis vigorosos, los mas ap-
tos. Son también los mejor nutridos, pero los alimentan pa~
ra la muerte; vienen a ser como cerdos cebados para el ma-
tadero, mientras todo lo que no es selecto sufre las erisis
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de racionamiento ¥ viene a ser el vientre raquitico y dege-
nerado de las nuevas generaciones.

Los pueblos que no caben en su territorio por una des-
medida superpoblacién, se amparan a teorias raciales de
predominio y realizan la destruccién de aquellos pueblos
més desorganizados. Y asi surge la guerra por doquier,
llevando como tinica misién la destruccién total de aquellas
fuentes vigorosas y sanas que gestarian sin duda una huy-
manidad mejor. En pueblos mutilados ¥ en almas mutila-
das estard perpetuamente gestindose la guerra!

El remedio contra todos estos males es la “maternidad
consciente”, pero este ideal en la actualidad es tan sélo e
patrimonio de un punado de cientificos v reformadores mo-
rales y sociales, a quienes secunda un pequefo numero de
individuos selectos que lo traducen en hechos,

Todo lo que los ganaderos y criadores hacen por los
animales domésticos desde hace mucho tiempo, lo que los
cultivadores realizan para mejorar las calidades de las Je-
gumbres y frutos, el hombre Jos descuida para su especie,
¥ su hijo viene a ser el resultado de la casualidad y de la
inconsciencia.

Todo individuo en quien vibra una fina sensibilidad,
siente una honda angustia a pensar en los nifios que pade-
cen, en el sufrimiento que acaso €l mismo puede generar al
irasmitir a sus descendientes taras ocultas o visibles,

Pero el hombre, consecuente con ese sentimiento de no-
bleza, se esfuerza para reducir a la minima expresién po-
sible, las funestas consecuencias que pueden sobrevenir de
taras hereditarias.

Considerando que el hijo es un nuevo valor que aporta
a la existencia, el padre ¥ la madre responsables, lo desea-
rian sano, fuerte y feliz. S por desdicha, alguno lleva en
si un estigma hereditario trasmisible, conscientemente se
abstendrin de toda procreacion, por amargo sufrimiento que
pudiera producirles una tal resolucién. Dotar a un hijo de
debilidades, de lacras, de pobrezas que sélo dolores darin
por resultado, es inhumano, ¥ s6lo pensarlo causa horror.

He aqui una razén para una intensa campafia de edy-
cacién sexual que debe culminar con cursos de preparacion
para la paternidad y la maternidad. Antes que Cupido lan-
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ce sus flechas y ate sus nudos indestructibles, es preciso
dotar a los jovenes del bagaje cientifico que los convierte
—de ciegos amantes—en victoriosas voluntades que ofrecen
lo mejor de sus vidas para la creacién maravillosa del hom-
bre. He aqui una razén para que se generalice también en
nuestro pais el “Certificado Prenupcial” y el Instituto que
eterniza la especie, encuentre en el camino una barrera le-
gal que venga a ser gesto delicado en el goce del amor y
serenidad dichosa en el recinto de los hogares. Pero todo
esto supone una superior comprension de los fines de la
Maternidad ; una superior comprension del amor que no de-
be engendrar sino alegria; una superior comprensién de la
Moral que debe presidir en los matrimonios; en fin, la su-
peripr comprension de que el Hijo tiene derecho a nacer de
padres sanos,

MATERNIDAD CONSCIENTE EN LA GRAN BRETARA

La Gran Bretafia ofrece el mejor ejemplo demostrativo
de las necesidades urgentes que pueden obligar a un pueblo
a reconocer la utilidad de la “maternidad consciente”, y de
los esfuerzos que actualmente se hacen por determinar su
realizacién.

Todos los sujetos ingleses que piensan por si mismos,
estan persuadidos de que la salud de la raza britdnica es-
triba en la sustitucion de la “maternidad inconsciente” por
la “consciente”. Se trata a la vez de regenerar la raza y de
poner un obstdculo a la superpoblacién, pues en la Gran
Bretana el eugenismo y el malthusianismo forman una sin-
tesis que lejos de exeluirse entre si son reciprocamente com-
plementarias.

Hay una organizacién que se ha hecho propagandista
especial de la doctrina de Malthus y la vulgarizadora de
los procedimientos pricticos que para abolir o preservarse
de la superpoblacién se han inventado: La “malthuisian
League” ahora “New Generation League”, fundada en
1877. Dos afios mas tarde aparecia su érgano: “The Malthu-
sian” que se fund6 en 1879; hoy dia aun subsiste bajo el
nombre de “The New Generation”,

Entre los miembros que forman el actual comité de es-
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ta liga, figuran economistas, escritores, antropélogos y mé-
dicos muy conocidos. La gran finalidad de esta liga consis-
te en llegar a establecer el equilibrio entre la poblacién y
la subsistencia, nacionalmente primero y mundiales después,
si es posible.

El movimiento eugenista es més joven que el anterior.
En 1904 fué cuando Galton hizo donacién de un laboratorio
a la Universidad de Londres y contribuyé también en la
fundacién de la “Eugenics Education Society”, cuyo caric
ter es verdaderamente el de una sociedad de sabios. El con-
sejo de esta sociedad estd compuesto en su mayor parte de
médicos, y su presidente es Leonard Darwin: entre los cul-
tos miembros que la componen se cuentan Havelock Ellis,
filosofo y sexélogo; J. Arthur Thompson, fisiélogo; Julidn
Huxley, el decano Inge, ete. EI érgano de la sociedad es
“The Eugenics Review”.

Asi, pues, un laboratorio, un cuerpo de sabios y un pe-
riédico contribuyen a dar incremento a esta ciencia nueva
en la Gran Bretafa. La accién de la “Eugenics Education
Society” fuera del terreno intelectual es casi completamen-
te nula. Esa accibn tan necesaria le estaba reservado el
desarrollarla a una atrevida mujer, y bajo un modo total
mente independiente. Esta mujer es la doctora Marie Sto-
pes, que ha logrado dar el ejemplo de una aplicacién en
gran escala y en plena sociedad, de la Eugenesia negativa
y de la positiva,

Su obra activa se prosigue bajo la égida de la “Society
for Constructive Birth Control and Racial Progress”, que
se ha propuesto:

1)—Dar a conocer, a todos en general, los hechos sexuales
y la naturaleza fundamental de las reformas que lleva
consigo el control consciente y constructivo de la con-
cepeién, conocimiento que forma la base del progreso
de la raza.

2)—Tener en cuenta los aspectos individual, nacional, in-

ternacional, etnolégico, politieo, cientifico, espiritual y
otros que pudiera tener el asunto en cuestién.
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3)—Facilitar el conocimiento completo de los sanos méto-
dos de inspeccién fisiolégica, a todos los que todavia
carecen de él.

Dicha sociedad fué fundada en agosto de 1921. Ademas
de Marie Stopes que conserva la presidencia, entre los vice-
presidentes se distinguen Bertrand Russell, H. G. Wells, el
profesor Wastirmarck y otras notabilidades. En el mes de
mayo de 1922 aparecié el primer nimero de su 6rgano men-
sual “Birth Control News”.

La gran creacién de la doctora Stopes ha sido lo que
ella ha nombrado “The Mother's Clinic”, fundada en 1921;
cuando ésta se instituyé, ya existian ciertas instituciones
destinadas a la educacion maternal y puericultura de las mu-
jeres, tales como la Schools for Mothers y la Infant Welfare
Centers, pero para Marie Stopes significaba muy poca co-
sa. Se carecia especialmente de la ensefianza sobre el con-
trol de la concepcién, mientras que actualmente las mayo-
res actividades se efectiian en tal sentido. De vez en cuando,
diversos grupos femeninos dirigen sus votos al ministro de
la salud para que los doctores y enfermeras diplomados,
que se hallan al frente de dichos establecimientos, sean au-
torizados para dar a las madres todos los informes que pi-
dan con respecto a la procreacién limitada.

Los resultados obtenidos en esta clinica hasta 1924, se
hallan consignados en una obra de Marie Stopes, titulada
“The First Five Thousands”.

No sélo la Clinica de Madres es una efectiva ayuda en
estos dos sentidos: (maternidad no deseada y maternidad
querida), sino que también representa ser un centro de
estudios Gnico en su género.

La influencia que la doctora Marie Stopes ha ejercido
en la vida sexual de la poblacién inglesa, es verdaderamen-
te enorme, tanto con su clinica como con sus obras, que es-
tin creando una nueva moralidad sexual.

Seis meses después de haberse instituido la Clinica de
Madres, la Liga Malthusiana a su vez abrfa también una
clinica en Walworth, bajo la direccién de un ginecélogo re-
nombrado, el doctor Norman Haire. Hasta la fecha de agos-
to de 1925, hizo 11.819 consultas. Un indicio notable del pro-
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greso que se'cumple en la Gran Bretafia con respecto a la
racional seleccién humana, es el hecho del director médico
de uno de los hospitales de Londres, que manda a sus mu-
Jeres enfermas a la clinica de Walworth, para que se les
instruya sobre todo en lo concerniente a la anticoneepcidn,
2] objeto de que se abstengan de dar a luz entes locos
o idiotas.

En presencia de estos éxitos, una “Society for the Pro-
vision of Birth Control Clinies” se ha formado y una doce-
na de clinicas nuevas del mismo género se han abierto en
Liverpool, Londres, Southampton, Cambridge, Brighton,
Wolvirhampton, Birmingham, Manchester y Glasgow.

Este movimiento en bien de la humanidad tiene proyec-
ciones en todo el mundo; asi en Suecia desde 1918 hay una
ley de notificacién obligatoria de las enfermedades vené-
reas. Toda persona que comunica a otra una cualquiera de
esas enfermedades es castigada con dos afios de trabajos
forzados y una multa de 50 coronas.

En Alemania existian numerosas clinicas, calificadas
de centros de consulta y de informacién sexual y también
se ha considerado medida enérgica el establecimiento de l2
informacién médiea para el matrimonio.

La informacién que se ha regado por el mundo da a
entender que la Alemania nazi ha llevado a la préctica en
gran escala la campafa eugéniea, tanto en su aspecto ne-
gativo o restrictivo como en su aspecto positivo. Alemania
ha sido uno de los pocos paises en donde los métodos de es-
terilizacién de los tarados ha sido puesto en prictica Yy en
donde al decir de cronistas, se han efectuado los erueles
métodos de seleccién de los antiguos espartanos. Por otra
parte, y para la integracién de su ejéreito, el Estado alemén
ha dado todo su apoyo a la eugenesia positiva o construe-
tiva, estimulando los matrimonios entre individuos de cier-
tas condiciones fisicas y mentales y asegurando a estos ma-
trimonios su estabilidad econémiea.

En Austria existe una Liga contra la maternidad obli-
gatoria, fundada por el doctor Johann Ferch y oficialmente
reconocida por el Estado. Esta Liga contaba en sus prime-
ros afios de vida con 15 clinicas para madres.

Holanda es el primero de los pafses que ha organizado
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un servicio de clinicas para prevenir la concepcién incon-
veniente ; su niimero se eleva a mis de 50. En Estados Uni-
dos, por razén de la autonomia legisladora de los Estados,
en unos se permite la propagacién de la limitacién de la
procreacién, en otros no; pero en general la propaganda
teérica de las ideas eugénicas y Malthusianas no esta pro-
hibida, puesto que muchos periédicos se dedican a ellas.

En New York se permite la propaganda de informacio-
nes sobre la anticoncepecién entre las personas afectadas por
enfermedades trasmisibles hereditariamente, para lo que
existen dos clinicas; otras similares se han establecido en
Los Angeles de California.

En lo concerniente al matrimonio algunos Estados se
han dado una “legislacion eugénica” méis o menos extensa,
v en virtud de la cual el matrimonio es ilegal para todo in-
dividuo afectado de alguno de estos diversos males: locura,
idiotez, imbecilidad, ceguera y sordera hereditarias, epilep-
sia, raquitismo, sifilis y aleoholismo, asimismo para algu-
nos eriminales. Los individuos asi enfermos y que se llegan
a casar fraudulentamente son castigados con diversas pe-
nas y anulacién del matrimonio.

En algunos Estados hay matrimonios prohibidos que
no obstante pueden lograr a ser autorizados mediante la
esterilizacién del conyuge enfermo o de ambos.

Hay ademads doce Estados que imponen la esterilizacién
obligatoria a ciertos criminales y diversos afectados tales
como los locos, idiotas, imbéciles y epilépticos.

En la India, uno de los paises mds superpoblados de la
tierra, en donde el hambre reina como una endemia, y don-
de la mujer sufre un estado de innoble sujecién, después
de 1922 existe una Liga de la limitacién de los nacimientos.
~ Se trata de un movimiento completamente indio dentro del
cual ninglin inglés toma parte. La liga ha recibido la ad-
hesién de Rabindranath Tagore.

En China se empieza a hablar de limitar la procrea-
cion.

La agitacién ya es un poco més formal en el Japén,
donde se ha fundado una “Sociedad de Investigaciones re-
ferentes a la limitacién de los nacimientos”, pero dentro de
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este pais el movimiento se puede considerar en estado em-
brionario.

En Rusia han existido varias actividades en pro de es-
tos asuntos y se puede decir que Rusia ha entrado en el
puro dominio de la eugénica aplicada, haciendo de la de-
generacién mental un obstdculo legal para el matrimonio.

(Inédito.)
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AGRICULTURA ESCOLAR

M. T. SALAZAR

A fines de 1938, desde la Jefatura Técnica de Eduecacion
Primaria, solicité a los sefiores Inspectores y Visitadores
de Escuelas de Costa Rica un informe sobre la labor agri-
cola realizada durante el afio. Con ese fin envié a cada jefe
de circuito escolar una hoja con las siguientes casillas:

Cirecuito:
Provineia:

N? de campos agricolas:
Superficie:
Plantas que se cultivaron:

¢Sirvi6 la huerta como centro de estudio?
(En cudles asignaturas?

N? de huertas caseras:
Superficie:

(Fueron todas visitadas?
Plantas cultivadas:

iSe celebré la Semana de los Arboles?
(En cudntas escuelas?

;Cuantos arboles sembraron?
Lugares en que se hizo la siembra:

¢ Cudntos clubes agricolas hubo este afio en su
cireuito?

Esta férmula —pensé— nos ayudaria a realizar la es-
cuela activa costarricense tomando como base las activida-
des agricolas posibles en las diferentes regiones del pafs.
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Aqui donde la vida industrial no ha alecanzado el intenso
desarrollo de los paises europeos, necesario es levantar nues-
tra propia escuela activa sobre la agricultura que es la ac-
tividad caracteristica de Costa Rica. Se siente esa necesidad
v al mismo tiempo otra: la de no hacer agricultura a base
de articulos, reportajes y discursos.

Muchas veces nos reunimos los maestros para recordar
las bondades que Jorge Washington dijo de la agricultura;
se hacen asambleas con alumnos y padres de familia para
cantar delicadas composiciones sobre la vida de las plantas
y los mil atractivos de la naturaleza; oimos recitar la ple-
garia del arbol (que no sembramos); se exalta la fecundi-
dad del suelo (que aun no hemos aprovechado en debida
forma) ; ensefiamos a los nifios a decir con gestos y afecta-
ci6on declamatoria “santa naturaleza, madre tierra, arbol
amigo” etc. Mientras tanto los alumnos ven raras veces las
hortalizas en su mesa y hay muchos pedazos de tierra deso-
cupados junto a las casas. Todo eso no disuena con nuestro
espiritu tropical y nuestra sangre latina.

Justo es decir que muchas escuelas si realizan una labor
agricola digna del mayor aplauso ¥ que muchos maestros
hacen del huerto escolar un lugar de estudio de acuerdo
con las mas modernas teorias de educacién.

La superficie de los campos agricolas escolares y de las
huertas caseras se entiende que es un dato aproximado; pa-
ra obtenerlo hay que medir el terreno, con los medios dis-
ponibles, y asi se da impulso nuevo al trabajo de matema-
ticas. Confesemos que aun falta mucho que hacer en el sen-
tido de aprovechar las oportunidades de la agricultura es-
colar para atender los temas de aritmética y geometria.
No habri faltado quien piense que la medida del terreno
debe ser exacta y hecha seguramente por un ingeniero, y
que las cuentas, muy elementales e interesantes para los
alumnos, exigen un gran esfuerzo inoportuno. En eambio,
muchos saben con cuanto gusto la clase mide su terreno y
se anotan fecha de siembra, tiempo de trabajo, gastos en
semillas y abonos, valor aproximado de la cosecha, ete.

Las visitas a las huertas caseras corresponden al maes-
tro de grado y al Director de la escuela. Estas visitas per-
miten apreciar muchas cosas més que los cultivos y cada
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observacién sirve para la mis eficiente preparacion de las
labores escolares. El nifio que ha hecho su huerta necesita
—Ccomo mayor estimulo—la visita de su maestro. De otra
parte, la visita a los hogares debe hacerse mejor para lle-
var un aplauso que para ir a exponer quejas por la conduc-
ta de los alumnos; asi tiene la visita mayor efecto cons-
tructivo.

La Semana de los Arboles (jel menor tiempo que se pue-
de dedicar a ese fin durante un afio!) obliga a pensar en
el problema de la reforestacién para conservar las fuentes
de agua potable y asegurar la explotacién de maderas en el
porvenir. Es una semana riea en motivos de cultura lite-
raria, cientifica y econémica.

Poco habria que decir del valor educativo y moral de
los clubes agricolas: tienen gran variedad de actividades an-
te ellos, tales como cultivos con fines de produccién o de ex-
periencia, destruccién de insectos dafinos, reforestacién.
preparacién de viveros de arboles frutales, investigaciones,
consultas, excursiones, etc.

Este apunte viene a repetir la certeza de que nuestra
escuela activa no tiende a imitar la forma de otros tipos de
escuelas extranjeras, sino que aspira a realizarse, sencilla
y definida, como una manifestacién genuina del medio cos-
tarricense.
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HEREDIANOS ILUSTRES

Por A. MOLINA U,

SRy

EL LICENCIADO DON CLETO GONZALEZ VIQUEZ

La vida del Licenciado don Cleto Gonzélez Viquez, hom-
bre de mérito que ocup6 la Presidencia de la Repiblica por
dos veces y a quien los costarricenses recuerdan con carifio
¥ con admiracién, es digna de que la conozean nuestras ge-
neraciones, tanto las actuales como las futuras, porque en
ella estdn presentes las virtudes de los grandes hombres y
la actuacién de esos seres, que como lo dijo un gran pen-
sador, son luces divinas en la noche del mundo. La grande-
za de cardcter se revela desde los primeros momentos de
su vida y al través de todas sus actuaciones se presenta co-
mo un valor digno de admiracién, capaz de figurar a la par
de los héroes que se levantan, no en los campos de batalla
ni en las luchas guerreras, sino que se hacen grandes por
el corazén.

El Continente Americano ha producido hombres ilus-
tres, personalidades que se pueden catalogar en las vidas
ejemplares: Bolivar y Marti, los libertadores, el uno de Ve-
nezuela y el otro de Cuba; el gran estadista Domingo Faus-
tino Sarmiento en la Argentina; Lincoln, el notable Pre-
sidente de los Estados Unidos. Costa Rica también da su
contribucién a los valores del continente al presentar hom-
bres de la talla del Licenciado don Cleto Gonzdlez Viquez
ouien mostré capacidades no sélo para regir los destinos de
una nacién tan pequeia como la nuestra, gino de pueblos
de una mayor proporeién en sus actividades gubernamen-
tales.
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Naci6 el 15 de octubre de 1858 en Barba, villa de la pro-
vincia de Heredia y era hijo de don Cleto Gonzilez Pérez
y de dona Aurora Viquez Murillo. Pasé su ninez al amparo
de su hogar, que aunque modesto estaba formado de esas
familias de estirpe distinguida y de vida patriarcal, en don-
de el cultivo de hébitos sencillos y la practica de las sanas
costumbres son lumbre que ha iluminado el sitio en donde
se asientan las altas columnas que han formado el templo
de nuestra nacién.

Le acompana la pobreza, pero con ella camina la gran-
deza de cardcter, esa virtud que produce los genios, que en-
gendra al artista y que es atributo de los grandes hombres
de accion.

No cuenta con recursos y entonces, como lo hizo el le-
fiador presidente, estudia en los libros que el vecino le pres-
ta. Es asi como realiza sus primeros estudios en la ciudad
de Heredia, para pasar luego al Colegio de Cartago en don-
de se manifiesta como estudiante sobresaliente, captandose
el aprecio de sus profesores y su director, el sabio maestro
don Valeriano Fernindez Ferraz.

Frecuenta después la Universidad de Santo Tomas y
se dedica al estudio de las leyes, prepardndose al mismo
tiempo en la practica para la carrera de abogado en el des-
empefio de las funciones de Secretario de la Alealdia de
Santo Domingo de Heredia y Alcalde en la ciudad de San
José, Ya como pasante y notario, se ampara al bufete del
distinguido jurisconsulto guatemalteco don Antonio Cruz,
hasta coronar sus estudios en noviembre del afio de 1854.

Es fuerte su lucha, pero cada dia que transcurre, cadz
paso que da es un peldaio que avanza en el camino hacia
la cumbre.

En 1885 don Bernardo Soto, uno de sus companeros de
estudios, asciende a la Presidencia de la Republica. En esa
administracién el Licenciado Gonzilez Viquez, aproximan-
dose a los treinta afios de edad, desempena puestos de gran
importancia: Subsecretario de Relaciones Exteriores, —Se-
cretario de la Legacién enviada a las conferencias de Gua-
temala—, Secretario de nuestra Legacién en Washington—,
Consejero de la Legacién de Costa Rica en Espana con en-
cargo especial de la cuestién de limites con Colombia, —Se-
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cretario de Estado en los Despachos de Policia y Fomento.

En este dltimo puesto ge distingue como hombre aman-
te del progreso y celoso de la moralidad de sus conciudada-
nos: dispone la creacion del Museo Nacional, 1a construecion
del Parque de Morazin; dicta numerosas disposiciones de

nece un corto tiempo por comprender ese periodo de go-
bierno solamente tres meses,

Desde los primeros meses del afio de 1890 y hasta el afio
de 1902 permanece alejado de las funciones del gobierno,
por pertenecer al partido de oposici6n, pero dedica todo su
tiempo a las labores de sy profesién y a servir a la comu-
nidad, empleando todo su talento y actividad, siendo las
obras de beneficencia las que reciben su especial atencién.

Su actuacién en el eampo de la politica vuelve a tomar
incremento en el afio de 1902, cuando se le elige por un cor-
to periodo como Diputado al Congreso y actia como Presi-
dente de este alto poder, sobresaliendo como persona dge
notable inteligencia y de gran comprension: sus estudios de
diferentes asuntos en los cuales le toca dictaminar, especial-
mente en lo que respecta a ensefianza religiosa, son piezas
notables no sélo por la forma literaria sino por la propiedad
con que aborda el tema y con 1a seriedad de la persona
docta.

En ese mismo ano es de los principales dirigentes en
la campafa politiea que lleva nuevamente al Poder al Lj-
cenciado don Ascensién Esquivel. Se rodea este Presidente
de un Gabinete selecto y entre los miembros de dicho cyer-
po figura como elemento principal el Licenciado Gonzilez
Viquez, como Secretario de Hacienda, Sepirase de esas de-
licadas funciones después de un afio de labor, pero continia
prestando su concurso a esa Administracién como uno de
los mejores consejeros del sefior Esquivel.

Participe eficiente en ese gobierno, se le considera el
mas llamado a continuar la obra de esa Administracion, y
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con dicho motivo se le proclama candidato a la Presidencia
de la Republica por el Partido Unién Nacional.

La lucha es fuerte, porque el hombre es definido y por
la razén de figurar entre sus contrincantes como candida-
tos de otros partidos, personas también de prestigio e in-
teligencia.

Hay discusién en la plaza publica y se habla de los
méritos y deméritos de los candidatos a la Presidencia. Su-
be a la tribuna el Padre Martinez, sacerdote simpatico e
inteligente de la ciudad de Heredia, adversario politico del
sefior Gonzélez Viquez. Habla al pueblo y dice:

“Senores:

Cleto Gonzélez Viquez no podrad ser Presidente porque
naci6é descalzo en Barba”,

Los aplausos abundan y los oyentes gritan con entu-
siasmo.

Esta forma de censura que el fogoso orador usa para
impresionar a sus copartidarios se convierte en el elogio
que se pueda hacer del caricter y de la constancia, virtudes
que acompafaron a don Cleto y que son las que permiten a
los hombres levantarse desde la cuna humilde en que han
nacido hasta la cumbre; su estimulo y su fomento produce
ciudadanos notables y hace grandes a las naciones aunque
sean pequeias en cuanto a su territorio.

Triunfa en esta lucha y asciende a la Presidencia de la
Repiblica para gobernar durante el periodo constitucional
comprendido entre el 8 de mayo de 1906 y el 8 de mayo
de 1910.

Se distingue esta primera administracién del Licenciado
Gonzilez Viquez por la actividad en las obras de fomento,
zobresaliendo en forma notoris la preocupacién por dotar
a los pueblos de cafierias. Son muchos los lugares del pais
que se benefician con obras de esta indole, pudiéndose con-
tar, entre ellos, en nuestra provincia, la ciudad de Heredia
y las poblaciones de Barba, San Rafael, San Joaquin y San
Pablo y otros vecindarios. Personas que siguieron de cerca
los beneficios recibidos por las poblaciones con la dotacion
de cafierfag y otras obras de higiene realizadas, pudieron
palpar la disminucién de la mortalidad como resultado in-
mediato.
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Continta con el mismo empefo la obra de sus antece-
sores y da todo el impulso necesario a la construccion del
Ferrocarril al Pacifico.

Se registra en esta Administracién una de las méas va-
liosas y hermosas conquistas que ha tenido nuestra Edu-
cacion Nacional con la emisién del Reglamento Organico
del Personal Docente, reforma que, como lo dice el profesor
don Luis Felipe Gonzilez, colocé la escuela, el maestro y
el nifio, en la estimacién y el respeto en que deben ser con-
templados por la familia, la sociedad y el Estado. Da esta
legislacién estabilidad al maestro bueno y aleja de la juven-
tud el perjuicio y la influencia que puede tener sobre ella
el maestro malo. Estimula a los preceptores ddndoles segu-
ridad en su puesto y aleja de ellos las influencias malsanas
de la politica. Puede decirse que desde que se emitié el de-
creto de 24 de diciembre del afio 1907 que establece el Re-
glamento’ Orgénico del Personal Docente, la escuela entra
en un periodo visible de vida y de progreso.

Al hablar de estas reformas, debemos hacer fiel recuer-
do del extinto profesor don Miguel Obregén y del Licencia-
do don Luis Anderson, dignos e inteligentes colaboradores
del sefior Gonzdlez Viquez en las tareas de orientacién de
la Educacién Publica.

Existe también en esa Administracién el anhelo-de in-
tensificar las relaciones exteriores y de estrechar més la
fraternidad entre los paises de Centro América: se funda
con ese fin la Corte de Justicia Centroamericana y se elabo-
ran proyectos de importancia encaminados a vivir los ver-
daderos ideales del unionismo. Se dicta en este gobierno
una importante ley sobre el expendio de licores y se dan
medidas enérgicas para combatir el vicio del alcoholismo.

Se revela este gobernante como guardiin celoso de la
ley v su Administracién sobresale por la garantia de las
libertades piiblicas. Es atacado por sus opositores dentro del
Congreso y por la prensa; se defiende con ecuanimidad y
usa de razones para justificar sus actuaciones, Puede ase-
gurarse que don Cleto, en ningin discurso politico ni en
polémica alguna, usara de términos hirientes ni de palabras
descomedidas para refutar a sus contrincantes. Recibe cen-
suras del partido de oposicién, pero no se siente impulsado
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por pasiones bajas sino que garantiza en la forma maés lim-
pia y por primera vez la libertad electoral y ampara el
triunfo que sus enemigos politicos obtienen en los comicios.
Este proceder le consagra como Padre de la Democracia
Costarricense.

Da trato paternal a sus gobernados; no hace ostenta-
¢ién en el Poder sino que vive sencilla y modestamente co-
mo uno de tantos ciudadanos.

Camina a pie y sin vigilancia por las avenidas de la ca-
pital o por las modestas calles de su pueblo natal, con la
tranquilidad de quien esta convencido de que el respeto es
la mejor garantia.

Cuando deja el Poder es admirado tanto de sus amigos
como de sus enemigos, porque todos reconocen en él al go-
bernante probo y al funcionario dindmico.

En el afio de 1916 es llevado al Congreso como repre-
sentante de la provincia de San José: hace labor parlamen-
taria de primer orden, destacindose especialmente en los
asuntos hacendarios. Termina sus funciones legislativas con
el golpe de Estado dado por los hermanos Tinoco y se de-
dica desde este tiempo a su bufete y a servir a la comunidad
en diferentes actividades.

Desde 1916 hasta 1928 sirve en diversos campos de ac-
cién: ya en la Corporacién Municipal de San José en donde
realiza obra importante para embellecer e higienizar la ca-
pital de la Repiiblica; otras veces en la Junta de Caridad
para impulsar el progreso y transformar instituciones tan
utiles como el Hospital de San Juan de Dios vy el Asilo
Chapui.

De todo lugar en donde se necesita el consejo, a él se
recurre porque se sabe que en forma desinteresada se de-
dica al estudio de los asuntos piiblicos y que las consultas
serdn resueltas con firmeza y con el dominio de quien es
docto. '

Le llevan sus conciudadanos de nuevo a ocupar la Pre-
sidencia de la Repiiblica y hace una de las Administraciones
mis eficientes porque enfoca los problemas de mayor tras-
cendencia y realiza obras de importancia que serin mas
tarde el verdadero porvenir de la Nacién.

Contintia dos obras de suficiente magnitud iniciadas
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